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Begiran om dispens fran AB § 13 mom. 5 fran Region
Viastmanland

Arbetstidsndmnden ar inrédttad av centrala parter inom den kommunala sektorn.
Némndens uppdrag &r att prova inkommen begiran om dispens utifran géllande
avtal och det samlade inkomna underlaget fran arbetsgivaren.

Ansokan fran Region Vastmanland
- ambulansstationerna Koping, Fagersta och Sala

Region Vistmanland har inkommit med ans6kan om dispens avseende avvikelse
fran AB § 13 mom. 5.

Regionen ansdker om dispens for att kunna forlagga aktiv tid upp till 24 timmar
for under sommarsemesterperioden juni - augusti 2024, samt for att kunna
forlagga aktiv tid upp till 24 timmar under helger och roda dagar for perioden 1
september 2024 — 1 april 2025. Regionen tilldmpar inte jour.

Ansokan avser ambulansstationerna Kdping, Fagersta och Sala och omfattar
sammanlagt cirka 100 medarbetare; ambulanssjukskoterskor, sjukskoterskor och
ambulanssjukvardare.

Verksamheten

Ambulanssjukvarden Vastmanland har drygt 200 anstéllda varav 154 arbetar i
ambulans. Cirka hilften av medarbetarna arbetar i omrade Visteras. Ovriga
arbetar i regionens ytterstationer Sala, Koping och Fagersta.

Totalt har regionen 16 ambulanser, varav 11 dygnsambulanser. I omrade Sala
finns tva dygnsambulanser, i omrade K6ping sa finns tre dygnsambulanser och i
Fagersta finns tva dygnsambulanser plus en dagambulans.

Regionen har centraliserat stora delar av den specialiserade varden till Visteras.
En malmedveten omstéllning pagar i regionen till en mer nira vard. En be-
mannad ambulanssjukvard dygnet runt, alla veckans dagar, aret om har stor
betydelse for ndra vard.

Som skl for dispens har regionen bland annat anfort f6ljande.

Verksamheten ar kraftigt underbemannad och saknar ambulanssjukskéterskor,
sjukskoterskor och ambulanssjukvardare, vilket lett till tillgdnglighetsbrist till
patient, utebliven kompentensutveckling och en vasentligen forsamrad
arbetsmiljo. Sedan den 1 juni har ambulanser stéllts pa grund av bemannings-
brist. Infér sommaren ar laget kritiskt och verksamheten kommer utan vidare
atgdarder behova stilla flera ambulanser &n mojligt ur ett patientsdkerhets-
perspektiv.

Regionen uppger vidare att langa avstand till de tre ytterstationerna i
kombination med personalbrist gor det svart att bemanna ambulansstationerna
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Koping, Fagersta och Sala. Fagersta har idag en personalbrist pa 30% vilket lett
till att en ambulans 1 Fagersta har statt sedan den 1 juni 2023.

En rekryteringsplan for att sékerstélla verksamheten har tagits fram och
aktiverats. Verksamheten har fatt manga sokanden och forvéntas vara fulltalig
den 1 april 2025. Verksamheten har under varen genomfort tva introduktions-
utbildningar och kommer halla ytterligare en utbildning under hésten 2024.
Ytterligare tva utbildningar kommer genomf6ras varen 2025. Introduktionstiden
for att nyutbilda &r 1 ar.

Nar det géller semesterperioden saknar verksamheten 24 arsarbete vilket innebér
att 1200 arbetspass saknar bemanning. Situationen adr mycket anstréangd.

Regionen uppger att dygnspass upp till aktivt arbete i 24 timmar ar frivilligt.

Bedomning

Ansdkan om dispens avser regionens verksamhet vid ambulansstationerna
Koping, Fagersta och Sala.

Regionen ansoker om dispens for att kunna forldgga aktiv tid upp till 24 timmar
for under sommarsemesterperioden juni - augusti 2024, samt for att kunna
forldgga aktiv tid upp till 24 timmar under helger och réda dagar for perioden 1
september 2024 — 1 april 2025. Regionen tillampar inte jour.

Regionen uppger i sin ansdkan att de provat alla mojligheter utifran
verksamhetens forutsattningar for att bemanna verksamheten utan dispens, men
har trots detta bedomt att dispens dr ndédvandig.

Enligt parternas 6verenskommelse fran maj 2023, om mojlighet till dispens fran
AB:s dygnsviloregler, innebér dispens att den sammanlagda arbetstiden vid
planerad forldggning av arbete i kombination med jour far uppga till hogst 24
timmar. En forutsittning for att ndmnden ska kunna bevilja dispens fran
kollektivavtalets regler om dygnsvila &r sdledes att arbetspasset utgor en
kombination av arbete och jour. Regionens planerade arbetstidsforlaggning med
aktivt arbete upp till 24 timmar strider mot kollektivavtalet och uppfyller inte de
villkor som géller for att dispens ska kunna beviljas.

Beslut

Arbetstidsndmnden avslar Region Vistmanlands begédran om dispens for
ambulansstationerna Koping, Fagersta och Sala.



